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Cursos de Ciencias Politicas y Sociologia.

Estudios de Ciencias Empresariales en la E. U. de la Universidad de Valladolid (1991-95)
Cursos de especializacion en Marketing Publico.

Cursos de especializacion en Disefio Grafico, Disefio de Paginas Web y Formacién on-line.
Contratado Laboral del Centro Nacional de Formacién Profesional Ocupacional del ECyL de
la Junta de Castilla y Le6n en Valladolid.

Liberado Sindical de la FSP-UGT Castilla 'y Ledn.

Responsable de los Cursos de Formacién on-line de la entidad FORO Formacién de Castilla
y Ledn.

Parlamentario Autonémico de las Cortes de Castilla y Ledn en la V Legislatura.

Afiliado a las Juventudes Socialistas en 1989, al PSOE en 1990 y a la UGT en 1993.
Miembro del Comité Federal del PSOE (1998-2000) y de las Juventudes Socialistas de
Espafa (1990-2001).

Secretario de Organizacion (1990-95) y Secretario General (1995-96) de las Juventudes
Socialistas de Valladolid.

Secretario de Organizacién (1993-96) y Secretario General (1996-99) de las Juventudes
Socialistas de Castilla y Leodn.

Secretario de Accion Electoral y Comunicacion Interna del Partido Socialista de Castilla y
Ledn desde el IX Congreso del PSCyL (Soria, 2000).

Miembro de la Comision Permanente de la CER del PSCyL desde diciembre de 2000.
Miembro de la Comision Permanente del Grupo Parlamentario Socialista en las Cortes de
Castilla y Ledn desde junio de 2003.

Miembro de diferentes Comités de Campafia del PSOE a nivel provincial y autonémico
desde 1991.

Miembro fundador de la Unién de Estudiantes (UDE) en Valladolid y Castilla y Ledn.
Premio Naranja 2003 de la Fundacion Triangulo, Onda Verde y el Movimiento Contra la
Intolerancia, por la defensa de los derechos de gays, lesbianas, transexuales y bisexuales
en las Cortes de Castillay Leon.

Miembro del Consejo de Administracion de la entidad BOLSADUERO de Caja Duero.



